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Selma Yildirim, 0152 26705747, 
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Nina Cubaixo, 0157 31011106, 
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Iserlohn-Letmathe, Hagenerstraße 59 

 

 

 

 

 

 

 

Sie erreichen uns  

 

mit dem Bus: Haltestelle Letmathe-Mitte 

  
 

mit dem Zug: Bahnhof Iserlohn-Letmathe und 

dann ca. 10 Minuten zu Fuß 

 

 

 

 

 

Projekt  

„Starke Frauen –  

Auf dem Weg“ 
Project “on the way”— Projet “En chemin” 

  نساء قويات على الطريق —پروژه ی در راه    —

 

Beratung & Jobcoaching 

für Frauen  

mit Migrationshintergrund 

والتدريب الوظيفي للنساء المهاجرات  ستشارات لاا  

 

 

In Zusammenarbeit mit: 

 

UB Hagen-MK 

UB Hagen-MK 



Willkommen 

 

 

Wir informieren: 

• über Berufe  

• Voraussetzungen 

zur Ausbildung  

• welche Berufe 

passen zu Ihrer 

individuellen 

Situation  

Wir unterstützen: 

Einzelcoaching 1 x pro Woche 

• Welche beruflichen Erfahrungen haben 

Sie? 

• Welche Ausbildung haben Sie und wie 

wird diese in Deutschland anerkannt?  

• welche Arbeit ist für Sie interessant und 

möglich und gibt es dazu Arbeitsstellen 

im Märkischen Kreis?  

• wie viele Stunden können Sie arbeiten, 

und wer kümmert sich um ihre Kinder 

in dieser Zeit?  

• ist eine Ausbildung 

in einem neuen 

Beruf möglich 

oder sinnvoll? 

• und auch: alle andere Fragen, die Sie 

selbst haben und bei denen wir Sie 

unterstützen können 

• Wir unterstützen Sie bei der Erstellung 

von Bewerbungsunterlagen 

• Wir begleiten Sie auch nach 
Arbeitsaufnahme, wenn Sie dies 
wünschen 

Gruppentreffen 1 x pro Woche 

Es wird auch Treffen geben, an denen andere 

Frauen teilnehmen. Sie können sich 

miteinander austauschen und unterstützen. 

Diese Frauen sind in einer ähnlichen Situation 

wie Sie. 

 

Die Treffen finden einmal in der Woche statt 

• Kennenlernen von anderen Frauen 

• Austausch über die Situationen 

• Motivation 

• Gegenseitige Unterstützung (zum 

Beispiel bei der Kinderbetreuung, 

Sprache,…) 

• Informationen zum Leben in 

Deutschland (zum Beispiel: 

Krankenversicherung, Gesundheit, 

Wohnen, Kindergarten und Schule, 

Üben von Vorstellungsgesprächen, 

Umgang mit Rassismus und vielen 

anderen Themen. Und: den Themen, 

die Ihnen auch noch wichtig sind) 

 

 

Ihre Kinder 

können Sie zu 

allen Treffen 

mitbringen.  

Die Treffen sind immer im Büro in Letmathe. 


